
 

 

2025 年 9 月 26 日 

白根ガス株式会社 

 

新潟県は、従業員等の健康づくりに積極的に取り組む企業等を「にいがた

健康経営推進企業」として登録し、その取組を支援することにより、働く世代

の健康づくりの促進を図っています。  

 

この度、当社の取組みが認められ、2025 年 9 月５日付で「にいがた健康

経営推進企業」となりました。 

 

項 目 取組内容 

１. 喫煙・飲酒 禁煙・分煙、適正飲酒等の推進 

２. 健（検）診 特定健診・特定保健指導、がん検診受診等の推進 

３. 栄養・食生活 減塩、野菜摂取等の食生活改善の推進 

４. 身体活動・運動 運動習慣定着の推進、運動・スポーツ活動等の推奨 

５. 歯・口腔の健康 口腔衛生、歯科健診受診等の推進 

６. こころの健康 メンタルヘルス対策等の推進 

 

当社は、今後とも従業員等の健康づくりに積極的に取り組んで参ります。 

 

以上 

 

＜お問い合わせ先＞ 

白根ガス株式会社 

業務部 総務課 

TEL：0256-61-7511 

 

新潟県「にいがた健康経営推進企業制度」への登録について 


